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Общероссийская конференция

«Микробиом-Метаболом-Воспаление-Болезнь»
Qui quaerit, repĕrit

09:00 09:10 Вступительное слово В.Т. Ивашкин

Лекция мастер-класса

09:10 09:40
Микробные метаболиты, 
проницаемость ЖКТ  
и хронические заболевания. 
Механизмы взаимодействия

В.Т. Ивашкин
К.В. Ивашкин

Симпозиум I  
Микробиота. Новые данные для клинициста

Модераторы: В.Т. Ивашкин, Е.А. Полуэктова

09:40 10:00 Как исследовать микробиоту?
Е.А. Полуэктова
З.А. Мамиева

10:00 10:20 Нормальные показатели 
микробиоты ЖКТ

Я.В. Киселева 
Р.В. Масленников
Е.А. Гостеева

10:20 10:40
Синдром избыточного 
бактериального роста  
в клинической практике

Е.А. Полуэктова

10:40 11:00
Дефицит железа и кишечная 
микробиота

*Доклад при поддержке CSL Vifor, 
баллы НМО не начисляются

О.С. Ляшенко

11:00 11:30 Дискуссия. Ответы на вопросы

11:30 12:00 ПЕРЕРЫВ
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Симпозиум II  
Неочевидные функции микробиоты

Модераторы: Е.А. Полуэктова, Е.Л. Буеверова

12:00 12:20 Микробиота – «мост» между 
кишечником и мозгом Е.А. Полуэктова

12:20 12:40
Микробиота, эмоции, 
психические и поведенческие 
расстройства

Д.В. Романов

12:40 13:00 Ось «микробиом-метаболом-
иммунитет»

Р.В. Масленников
А.С. Сигидаев
Я.В. Киселева

13:00 13:20 Микробиота и когнитивные 
функции человека А.В. Бадаева

13:20 13:40 Ожирение, СИБР и заболевания 
сердечно-сосудистой системы Е.Л. Буеверова

13:40 14:10 Дискуссия. Ответы на вопросы

14:10 14:40 ПЕРЕРЫВ

Лекция мастер-класса

14:40 15:10 Еда, микробиом, метаболом, 
здоровье Э.А. Кондрашина



4

Симпозиум III 
ДОКАЗАННЫЕ изменения микробиоты и ДОКАЗАННЫЕ 

эффекты пробиотиков при заболеваниях ЖКТ

Модераторы: А.С. Трухманов, Е.А. Полуэктова

15:10 15:30
Роль микробиоты в развитии 
заболеваний пищевода: новые 
данные

А.С. Трухманов
Д.Е. Румянцева

15:30 15:50 Микробиота, функциональная 
диспепсия, хронический гастрит Е.А. Полуэктова

15:50 16:10 Микробиота и лактазная 
недостаточность М.А. Шевяков

16:10 16:30
Микробиота и функциональные 
заболевания кишечника

*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», 
баллы НМО не начисляются

Ю.А. Кучерявый

16:30 16:50
Микробиота и хронический запор

*Доклад при поддержке ООО «ДжейТНЛ», 
баллы НМО не начисляются

Д.С. Бордин

16:50 17:20 Дискуссия. Ответы на вопросы
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